DR

Utilisation impropre d’un terme psychiatrique
ou dérive symptomatique sociétale ?

D.B. : Les personnalités perverses narcissiques ont tou-
jours existé. Bien str, il existe des degrés chez les PN.
Pour certains spécialistes, Hitler, Mao Zedong, Staline,
qui ont organisé froidement l'assassinat de plusieurs
personnes avec une absence totale de culpabilité,
seraient des PN. Mais il faut nuancer cette affirmation
car, a lextréme, les pervers sont plutot capables d’inciter
leur proie au suicide «réussi». Cest le crime parfait.
Leur organisation psychique est basée sur un systéme
infaillible car ils ne connaissent pas l'échec !
Aujourd’hui, il nexiste pas détude épidémiologique
rétrospective ou prospective probante, puisqu’il sagit
d'un concept récent et d’'un repérage progressif. Mais
l'activité de victimologue atteste d’une modification
profonde du lien social qui se met en place. Nous
croisons effectivement de plus en plus de PN. Ce nlest
ni un phénomeéne de mode ni une illusion de l'esprit.
Clest dti a la concordance et 4 la conjonction de trois
facteurs. D'abord, un maternage excessif, a lorigine de
I'«enfant-roi», qui deviendra le futur tyran de demain.
Précisons qu'un maternage défaillant revient souvent
au méme, puisque lenfant compense le vide affectif par
une recherche insatiable du plaisir au travers des per-
sonnes ou des objets. En réglant ainsi ses comptes, il
devient un tyran.

Labsence ou la disqualification de la fonction paternelle
en est le deuxiéme facteur. Nous assistons a [émergence
des « papas-poules » ou « papas-potes », qui ne mettent
plus fin a la symbiose sopérant instinctivement entre
la mere et l'enfant. Lenfant reste dans une relation de
corporéité, d'immeédiateté et croit étre tout pour sa
mere. La fonction incontournable du pére de «décoller
lenfant de la mére», lui signifiant ainsi qu’il nest pas
tout, nest plus assurée. Or, I'intégration de la matrice
de l'altérité, qui passe par le pére, est a lorigine de l'ac-
ceptation de 'Autre, de lempathie, de la régle morale
et de l'interdit. La relation de la mére a lenfant est de
toujours vouloir donner une solution immédiate & tous
ses problémes. Dans cette évolution, le réel, la frustra-
tion, 'acceptation et la représentation du manque, qui
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passent par le pére, ont été laissés de c6té. Le symbo-
lique, la mise a distance par rapport 4 I'objet, ont de
moins en moins d'importance. Le patriarcat, par la cul-
pabilité qu’il engendrait fortement, était a lorigine des
pathologies dites névrotiques. Peu a peu, les névroses
ont laissé la place aux pathologies de 'addiction comme
lalternance anorexie-boulimie, les toxicomanies et
toutes les pathologies liées a la prédominance de la
mére et a la « mort » progressive du peére...

Le troisi¢éme facteur qui encourage insidieusement les
deux premiers est la société de consommation, Avec
la pression économique et la marchandisation de lexis-
tence, la question de létre est évacuée au profit de lavoir.
La naissance, la mort, la maladie, les deuils, la castra-
tion, sont évités ou déniés... Rares sont ceux qui se
posent encore des questions métaphysiques et ontolo-
giques sur le sens de lexistence. A I'instar de Iexpression
courante « profites-en bien», nous sommes intoxiqués
par le modéle du marché. Les grands parametres
témoins du développement de nos sociétés comme le
PIB ne s'appuient que sur les flux financiers et la
consommation de biens et non sur la «valeur humaine
ajoutée».

L'l M. : Peut-on envisager une évolution positive ?
D.&. : Les psychanalystes considérent que trois généra-
tions seraient nécessaires pour que les choses évoluent,
au cours desquelles les méres joueraient leur role tout
en redonnant sa fonction au pere. Cette évolution per-
mettrait de se poser la question de la décroissance et de
la déflation : ne faut-il pas diminuer «les avoirs » avant
lexplosion du systéme? Une critique du systéme mar-
chand pour plus d’humanité nlest-elle pas nécessaire ?
Qu’allons-nous faire de la citoyenneté? Quel monde
allons-nous laisser 4 nos enfants et quels enfants allons-
nous laisser a notre monde? Une analyse et une
réflexion globales semblent inévitables. Notre société
a glissé de la névrose ordinaire vers la perversité ordi-
naire qui deviendra narcissique. Si rien nest fait, les
générations suivantes risquent dévoluer encore plus
loin vers une sorte de psychose ordinaire. *
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